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Proiect de ordin pentru modificarea și completarea 
Normelor de igienă pentru cabinetele de înfrumuseţare corporală, aprobate prin Ordinul ministrului sănătății publice nr. 1136/2007 

Nr. 
crt. 

Text în vigoare Text propus Motivare 

 
 ANEXA nr. 1   

1. Art. 1 - În sensul prezentului ordin, termenii de mai 
jos au următoarele înţelesuri: 
a) procedură - activitate de piercing, tatuare artistică, 
tatuare cosmetică, implantare dermală, tratament şi 
machiaj cosmetic, manichiură, pedichiură, epilare, 
frizerie, coafură şi bărbierit; 
 
 
 
 
 
b) operator - persoană care este instruită şi execută 
operaţiunile de piercing, tatuaj, în condiţiile legii; 
c) estetician - persoană calificată să execute 
operaţiunile de îngrijire şi înfrumuseţare; 
d) client - persoană care solicită servicii de piercing, 
tatuare artistică, tatuare cosmetică, de tratament şi 
machiaj cosmetic, manichiură, pedichiură şi epilare, 
de frizerie, coafură, bărbierit; 
e) cabinet - locul în care se desfăşoară activităţile de 
piercing, tatuare artistică, tatuare cosmetică, de 
tratament şi machiaj cosmetic, manichiură, pedichiură 
şi epilare, de frizerie, coafură şi bărbierit; 

Art. 1 - În sensul prezentului ordin, termenii de mai jos 
au următoarele înţelesuri: 
a) procedură estetica - activitate de piercing, tatuare 
artistică, tatuare cosmetică, implantare dermală, 
tratament cosmetic, epilat, machiaj cosmetic, designul 
sprancenelor, extensii gene,  manichiură, pedichiură, 
epilare, frizerie, coafură și bărbierit, colorarea 
parului,vopsirea genelor si a sprancenelor, aplicarea 
unghiilor artificiale, masaj, intretinere corporala, 
proceduri cu aparatura estetica si orice alta activitate cu 
scop de ingrijire sau infrumusetare personala. 
 
b) operator estetic - persoana calificata in conditiile legii 
sa execute o procedura estetica in conditiile legii.  
c) Se elimina. 
 
d) client - persoana care solicita o procedura estetica. 
 
 
 
e) spatiul de lucru- spatiul in care se desfasoara 
proceduri estetice. 
 
f) Designul sprancenelor – procedura estetica ce 
presupune modelarea formei sprancenelor in functie de 
fizionomia fetei  

 
 
a) E necesară definirea procedurii estetice pentru 
a cuprinde toate tipurile de proceduri care se 
realizeaza in saloane. 
 
 
 
 
 
b) pentru definirea unitară a tipului de operator 
estetic. 
 

d) Definitia clientului in corelatie cu termenii 
deja definti. 

e) Eliminam ambiguitatea termenului „cabinet”. 

 

 

t-x.) definirea de noi proceduri estetice precum 
si entitatea economica care presteaza 
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g) Vopsirea genelor si sprancenelor – procedura estetica 
ce presupune folosirea unor produse cosmetice specifice 
care coloreaza firele de par  a genelor si sprancenelor 
h) Extensii de gene – procedura estetica ce presupune 
aplicarea genelor artificiale pe genele naturale ale 
clientilor 
i) Tatuare cosmetica – procedura estetica ce presupune 
introducerea in stratul superficial al pielii a pigmentilor 
cosmetici, cu rol de corectare si/sau evidentiere a 
trasaturilor faciale 
j) Machiaj cosmetic – procedura estetica ce presupune 
aplicarea produselor cosmetice decorative  
k) Manichiura / Pedichiura – procedura estetica ce 
presupune ingrijirea patului unghial si aplicarea unor 
produse cosmetice care coloreaza unghiile mainilor / 
picioarelor 
l) Frizerie – procedura estetica ce presupune scurtarea 
parului si designul tunsorii in functie de fizionomie si 
preferinte artistice si a oricaror alte activitati de ingrijire 
capilara. 
m) Coafor – procedura estetica ce presupune scurtarea 
parului, coafarea acestuia in functie de fizionomia 
clientului si preferinte artistice, aplicarea extensiilor de 
par si a oricaror altor activitati de ingrijire capilara. 
n) Barbierit – procedura estetica ce presupune ingrijirea 
barbii, putand include tunderea barbii sau indepartarea 
acesteia 
o) Epilat – procedura estetica ce presupune indepartarea 
firelor de par nedorite folosind produse cosmetice 
precum ceara epilatoare si pasta de zahar pentru epilat, 
sau aparatura electrica pentru epilare definitiva. 
....................................................... 

procedurile. In prezent nu exista o definitie si 
astfel ca este necesar. 
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t) colorarea parului - procedura estetica ce presupune 
folosirea unor produse cosmetice care pigmenteaza 
firele de par. 
ț) masaj - procedura estetica prin care operatorul estetic 
aplica proceduri manuale asupra corpului clientului cu 
scop de relaxare, detensionare musculară, revigorare, 
tonifiere generală etc. 
u) Terapie Ingrijire corporala - procedura estetica ce 
presupune aplicarea unor produse cosmetice clientului 
cu scop de relaxare, remodelare corporala, reducerea 
stratului adipos etc. 
v) terapie Proceduri cu aparatura estetica - procedura 
estetica ce presupune utilizarea aparaturii estetice. 
w) Aparatura Estetica – echipamente electrice, 
electronice sau mecanice utilizate in realizarea 
procedurilor estetice. 
x) Unitate Estetica – cadrul legal de organizare juridica 
sub forma de persoana fizica autorizata, persoana 
juridica sau o asociere dintre acestea care realizeaza 
proceduri estetice clientilor. 

2. Art. 2 - (1) Cabinetul trebuie să aibă incinte separate 
pentru fiecare dintre următoarele activităţi: 
a) accesul, înregistrarea şi aşteptarea clienţilor; 
b) desfăşurarea procedurilor; 
c) păstrarea echipamentului, instrumentarului şi a 
articolelor curate, dezinfectate şi sterile, în dulapuri 
separate şi închise, în spaţii lipsite de praf şi umiditate, 
la care au acces numai persoanele autorizate; 
d) depozitarea echipamentelor şi materialelor utilizate 
pentru curăţenie. 
(2) Se acceptă amenajarea cel puţin a unui spaţiu 
pentru curăţarea, dezinfecţia, sterilizarea 

Art. 2 (1) Urmatoarele activitati necesita zone separate 
si marcate corespunzator: 
a) accesul, înregistrarea și așteptarea clienților; 
b) spatiile de lucru; 
c) păstrarea echipamentului, instrumentarului și a 
articolelor curate, dezinfectate și sterile. Aceste spatii 
trebuie sa fie curate, uscate, separate și închise, la care 
trebuie sa aiba acces numai persoanele desemnate; 
 
d) depozitarea echipamentelor și materialelor utilizate 
pentru curățenie. 
(2) Curățarea, dezinfecția, sterilizarea instrumentarului 
și a materialelor refolosibile realizata de catre operatorii 

Art. 2. (1) In forma existenta articolul limiteaza 
designul modern al saloanelor. De exemplu 
saloanele open space din mall-uri sau insulele din 
mall care ofera servicii rapide manichiura nu pot 
fi autorizate desi in Europa exista aceste concept 
de afaceri de foarte mult timp.  
 
 
 
 
(2) Este necesar sa fie flexibilitate in organizarea 
spatiilor destinate procedurilor de curatare, 
dezinfectie si sterilizare. 
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instrumentarului şi a materialelor refolosibile, în 
camera de desfăşurare a procedurilor. 
 
(3) Pereţii, podelele şi tavanele din fiecare cameră 
trebuie să fie bine întreţinute, netede, lavabile, 
confecţionate din materiale neabsorbante, care să 
poată fi uşor spălate şi curăţate, iar culorile acestor 
suprafeţe trebuie să fie deschise; în cazul finisajelor 
nelavabile, curăţarea se face prin aspirare. 
(4) Incintele trebuie să fie adecvat luminate cu lumină 
artificială şi naturală. 
 
(5) Incintele trebuie să fie bine ventilate, pentru a se 
elimina fumul, praful sau vaporii. 
 
(6) Cabinetul trebuie să fie dotat cu grup sanitar, 
întreţinut corespunzător din punct de vedere igienico-
sanitar şi bine ventilat. 
(7) Este obligatoriu să existe chiuvetă pentru spălarea 
materialelor rezultate ca urmare a efectuării 
procedurilor, precum şi chiuvetă separată pentru 
spălarea şi dezinfecţia mâinilor, situată în camera de 
desfăşurare a procedurii. Se asigură obligatoriu apă 
potabilă curentă rece şi caldă, în cantităţi suficiente, 
săpun antibacterian, periuţă de unghii şi prosop de 
hârtie de unică folosinţă sau dispozitive pentru uscarea 
mâinilor. 
 
 
 
 
 
 

estetici trebuie efectuata intr-o zona separata, delimitata 
si marcata corespunzator ce poate fi amenajata in cadrul 
spatiului de lucru. 
(3) Pereții si podelele din fiecare cameră trebuie să fie 
lavabile si sa poata fi spalate, curatate sau dezinfectate. 
 
 
 
 
(4)  se elimina 
 
 
(5) Incintele trebuie să fie bine ventilate sau climatizate, 
pentru a se elimina fumul, praful sau vaporii. 
(6) Unitatea Estetica trebuie să fie dotata cu grup 
sanitar, întreținut corespunzător din punct de vedere 
igienico-sanitar și bine ventilat sau climatizat. 
(7) Este obligatoriu să existe cel putin o chiuvetă pentru 
spălarea materialelor rezultate ca urmare a efectuării 
procedurilor. De asemenea este recomandata și o 
chiuvetă separată pentru spălarea și dezinfecția mâinilor 
dar in situatia in care aceasta nu se poate amenaja, se 
poate folosi o singura chiuveta pentru ambele activitati 
insa operatorii estetici trebuie sa aplice procedurile 
separat si dupa realizarea fiecarei proceduri iin parte sa 
igienizeze si dezinfecteze chiuveta folosind substante 
biocide. Se asigură obligatoriu       apă potabilă curentă rece 
și caldă, în cantități suficiente, săpun antibacterian, 
solutii biocide pentru dezinfectare și prosop de hârtie de 
unică folosință sau dispozitive pentru uscarea mâinilor. 
In situatia in care chiuveta pentru spalarea si dezinfectia 
mainilor nu se  afla in spatiul de lucru, acesta trebuie sa 
fie prevazut cu dispensere cu solutii de dezinfectare 

 
(3) Finisajele interioare trebuie sa poata fi 
spalate, curatate si dezinfectate. Orice alta 
referire cu privire la design sau materiale pot 
determina interpretari subiective ale legii si 
ambiguitati. 
 
(4). In practica apar interpretari. Orice spatiu este 
luminat in modul specific. 
 
(5) Anumite incinte sunt climatizate si în 
consecință este necesară modificarea în acest 
sens 
(6) Idem (5) 
 
 
(7). Exista substante biocide a caror actiune este 
mult mai puternica decât produsele folosite 
pentru curatare.  
Existenta chiuvetelor nu reprezinta garantia 
efectuarii spalarii sau dezinfectia mainilor ci 
existenta unor reguli si proceduri.  
S-a dovedit in perioada pandemiei ca utilizarea 
produselor biocide cu rol de curatare si 
dezinfectie este eficienta impotriva transmiterii 
bolilor. 
Mai mult trebuie reglementată folosirea 
manusilor de unica folosinta in realizarea 
procedurilor ca standard. 
Manusile de unica folosinta pot fi impuse pentru 
anumite proceduri (de exemplu extractii in cadrul 
tratamentelor cosmetice, peelinguri cu acizi, 
vopsirea parului etc), insa sunt alte proceduri care 
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(8) Numărul optim de dotări sanitare se va stabili 
conform normelor de proiectare, în funcţie de numărul 
de operatori şi clienţi ai unităţii. 
(9) Toate suprafeţele trebuie menţinute în perfectă 
stare de curăţenie şi întreţinere. Suprafeţele pe care se 
desfăşoară tratamentele sau cele aflate în zona de 
sterilizare trebuie să fie confecţionate din materiale 
neporoase, neabsorbante. 
(10) Cabinetul trebuie să fie dotat cu mijloace pentru 
precolectarea şi colectarea deşeurilor periculoase, 
precum şi a celor menajere: recipient cu capac, pubelă, 
containere şi saci colectori de unică folosinţă; 
colectarea, depozitarea, transportul şi neutralizarea 
deşeurilor se fac conform prevederilor legale în 
vigoare. 
(11) Încăperile sau platformele impermeabilizate 
amenajate pentru depozitarea recipientelor de 
colectare a reziduurilor solide sunt racordate la un 
hidrant şi la reţeaua de canalizare, pentru a fi curăţate 
când este necesar, cât şi pentru spălarea şi dezinfecţia 
recipientelor. 
(12) Dezinsecţia periodică se va face la 3 luni, iar 
deratizarea periodică se va face la intervale de 
maximum 6 luni sau ori de câte ori este nevoie; între 
operaţiunile periodice se vor aplica proceduri de 
dezinsecţie şi deratizare curente, de întreţinere, în 
funcţie de prezenţa vectorilor. 

biocide pentru maini pe care operatorul le va folosi 
inaintea fiecarei proceduri estetice exceptand cazul in 
care foloseste manusi de unica folosinta. 
(8) se elimina 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(11) Încăperile sau platformele impermeabilizate 
amenajate pentru depozitarea recipientelor de colectare 
a reziduurilor solide trebuie sa poata fi curatate, 
igienizate si dezinfectate. 
 
 
 
 
 
 
 
 
(13) Se interzic fumatul, consumul de băuturi 
alcoolice, de substanțe stupefiante, precum și accesul 

sunt facute preferabil fara manusi (masajul). 
Precum si o serie de servicii pentru care e 
suficienta o buna igienizare a mainilor. 
Forma propusa este mult mai eficienta in 
indeplinirea prezentelor norme. 
 
 
 
(8). Acest alineat nu este relevant întrucât există 
prevedere în normele de proiectare. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(11)  Este necesara flexibilitatea in ceea ce 
priveste amenajarea acestor spatii. Exista deja 
legislatie cu privire la managementul deseurilor 
care acopera aceasta chestiune in detaliu. 
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(13) Se interzic fumatul, consumul de băuturi 
alcoolice, de substanţe stupefiante, precum şi accesul 
animalelor în cabinet; este obligatorie afişarea acestor 
interdicţii la loc vizibil. 
(14) La amenajarea cabinetului este obligatoriu să se 
ia măsuri de protecţie a locaţiei împotriva insectelor şi 
rozătoarelor. 
(15) Cabinetul trebuie să fie dotat cu trusă sanitară de 
prim ajutor, uşor accesibilă, conform prevederilor 
legale în vigoare. 

animalelor fara carnet de sanatate în cabinet; este 
obligatorie afișarea acestor interdicții la loc vizibil. 
(14) se elimina 

 
(13) Accesul cu animale de companie care au 
carnet de sanatate este permis in toate tarile UE. 
 
(14) Este o prevedere ambigua. Exista deja 
obligatia realizarii dezinsectiei si deratizarii 
periodice.  

3.  Art. 4 - (2) Unghiile operatorului vor fi tăiate scurt şi 
curate. 
........................ 
(16) Instrumentarul sterilizat şi depozitat conform 
prevederilor legale în vigoare, care nu a fost folosit în 
decurs de 24 de ore de la data sterilizării, trebuie 
resterilizat înainte de folosire, excepţie făcându-se 
pentru instrumentarul presterilizat. 
 
 
.................... 
 (20) Curăţenia trebuie efectuată la sfârşitul sau la 
începutul programului de lucru, precum şi ori de câte 
ori este necesar, de către personal calificat. 

Art. 4 – (2) Unghiile operatorului vor fi curate. 
 
……………… 
(16) Instrumentarul sterilizat și depozitat conform 
prevederilor legale în vigoare, care nu a fost folosit în 
decurs de 24 de ore de la data sterilizării, trebuie re-
sterilizat înainte de folosire, excepție făcându-se pentru 
instrumentarul presterilizat sau daca producatorul 
ambalajului pentru sterilizare garanteaza o alta durata de 
timp pentru valabilitatea procesului de sterilizare. 
....................... 
(20) Curățenia trebuie efectuată la sfârșitul sau la 
începutul programului de lucru, precum și ori de câte ori 
este necesar, de către personal desemnat. 

Art 4 (2) Lungimea unghiilor nu este relevanta. 
 
(16) Prevederea este completata cu situatia in 
care producatorul ambalajelor de sterilizare 
garanteaza alta durata decit cea prevazuta in lege. 
 
 
 
 
(20) In practica curatenia este efectuata de catre 
operatori in conformitate cu regulamentele 
interne urmand procedurile prevazute.  

 Art. 5  
 (1) Cabinetelor în care se desfăşoară activităţi de 
înfrumuseţare li se aplică dispoziţiile Ordinului 
ministrului sănătăţii publice nr. 261/2007 pentru 
aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, 
dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare, publicat 
în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 128 din 
21 februarie 2007, cu modificările ulterioare. 

Art. 5  
 (1) Normele si procedurile pentru curatare, dezinfectie 
si sterilizarea aparaturii si instrumentarului cosmetic in 
Unitatile  de Infrumusetare, sunt prevăzute în Anexa 4  
la prezentul ordin.  

 
Pentru stabilirea cadrului legal privind normele si 
procedurile pentru curatare, dezinfectie si 
sterilizarea aparaturii si instrumentarului 
cosmetic in Unitatile  de Infrumusetare, fără a se 
mai face trimitere la Ordinul ministrului sănătății 
nr. 961/2014, care este un act normativ emis 
pentru efectuarea de proceduri la nivelul 
unităților sanitare publice si private. 
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4. Art. 6 - Controlul substanţelor şi al preparatelor 
chimice periculoase se face cu respectarea 
următoarelor condiţii: 
a) anumite substanţe şi preparate chimice periculoase 
folosite în practica curentă trebuie să fie însoţite de fişa 
de siguranţă a produsului, eliberată de către 
producător, în conformitate cu prevederile Ordonanţei 
de urgenţă a Guvernului nr. 200/2000 privind 
clasificarea, etichetarea şi ambalarea substanţelor şi 
preparatelor chimice periculoase, aprobată cu 
modificări prin Legea nr. 451/2001, cu modificările şi 
completările ulterioare, şi ale Hotărârii Guvernului nr. 
490/2002 pentru aprobarea Normelor metodologice de 
aplicare a Ordonanţei de urgenţă a Guvernului nr. 
200/2000 privind clasificarea, etichetarea şi ambalarea 
substanţelor şi preparatelor chimice periculoase, cu 
modificările ulterioare; fişa de siguranţă trebuie 
înmânată beneficiarului înainte sau odată cu prima 
livrare a substanţei sau preparatului chimic respectiv; 
................. 

Art. 6 - Controlul substanțelor și al preparatelor chimice 
periculoase se face cu respectarea următoarelor condiții: 
a) substanțele și preparatele chimice periculoase 
folosite în practica curentă trebuie să îndeplinească 
dispozițiile prevăzute în Regulamentul (CE) nr. 
1272/2008 al Parlamentului European şi al Consiliului 
din 16 decembrie 2008 privind clasificarea, etichetarea 
şi ambalarea substanţelor şi a amestecurilor, de 
modificare şi de abrogare a Directivelor 67/548/CEE şi 
1999/45/CE, precum şi de modificare a 
Regulamentului (CE) nr. 1907/2006; 

 
 
 
 
 
 
..................... 

Art. 6 
a) Armonizare în concordanță cu actualele 

prevederi legislative 
 
 

5. Art. 9 - (1) Angajatorul trebuie să asigure angajaţilor 
săi cursuri periodice de instruire, conform 
reglementărilor Ministerului Sănătăţii Publice şi 
Ministerului Educaţiei, Cercetării şi Tineretului, astfel 
încât prin activităţile desfăşurate de aceştia să nu fie 
afectată sănătatea lor şi a clienţilor. 
(2) Personalul angajat are obligaţia de a efectua 
controale medicale la angajare şi controale periodice, 
conform prevederilor legislaţiei în vigoare; 
documentele care dovedesc efectuarea acestor 
controale medicale se pun la dispoziţia inspectorilor 
sanitari, în timpul acţiunilor de inspecţie. 
 

Art. 9 – (1) Operatorii estetici trebuie sa participe la 
cursuri periodice de instruire, conform reglementărilor 
Ministerului Sănătății și Ministerului Educației, astfel 
încât prin activitățile desfășurate de aceștia să nu fie 
afectată sănătatea lor și a clienților. 
 
(2) Operatorii estetici au obligația de a efectua controale 
medicale la angajare și controale periodice, conform 
prevederilor legislației în vigoare; documentele care 
dovedesc efectuarea acestor controale medicale se pun 
la dispoziția inspectorilor sanitari, în timpul acțiunilor de 
inspecție sau intr-un termen de maxim 14 zile de la data 
inspectiei. 

Art. 9 
(1) În concordanță cu referintele privind 

institutiile care reglementeaza educatia si 
formarea profesionala. 

 
(2) In practica este necesar sa existe un 

termen maxim in care sa poata fi 
prezentate aceste dovezi conform 
practicilor europene. 
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(3) Personalul angajat trebuie să cunoască toate 
reglementările domeniului său de activitate. 
(4) Personalul angajat trebuie să demonstreze 
competenţă în folosirea materialelor şi a procedurilor, 
în conformitate cu responsabilităţile atribuite, astfel 
încât să prevină orice pericol pentru sănătate. 
(5) Pentru acordarea primului ajutor în caz de 
accidente, angajaţii trebuie să aibă la dispoziţie trusă 
de prim ajutor, facilităţi şi personal instruit pentru 
acordarea primului ajutor. 

(3) Operatorul estetic trebuie să cunoască reglementările 
domeniului                său de activitate . 
(4) Operatorul estetic trebuie să demonstreze 
competență în folosirea materialelor și a procedurilor, în 
conformitate cu responsabilitățile atribuite, astfel încât 
sa prevină orice pericol pentru sănătate. 
(5) Pentru acordarea primului ajutor în caz de accidente, 
operatorii estetici trebuie sa aibă la dispoziție trusă de 
prim ajutor, facilități și instruire pentru acordarea 
primului ajutor. 
 
Art. 10. (1) Procedurile estetice se desfasoara exclusiv 
in cadrul Unitatilor Estetice.  
(2) Pentru realizarea procedurilor estetice, operatorul 
estetic trebuie sa fie calificat in conformitate cu 
legislatia in vigoare. 
(3) Realizarea procedurilor estetice in afara cadrului 
unei Unitati Estetice constituie infracțiune și se 
pedepsește conform Codului penal, cu modificările și 
completările ulterioare. 
 

(3) Actualizat in conformitate cu termenii 
definiti. 

(4) Idem (3) 
(5) Idem (3). Instruirea pentru acordarea 

primului ajutor este instituita prin 
reglementarile privind protectia muncii. 

 Anexa nr. 3  - 

6. Art. 1 - (1) Spaţiile de desfăşurare a activităţii trebuie 
să respecte prevederile art. 2 din anexa nr. 1 la ordin. 
(2) Pentru următoarele activităţi trebuie să existe 
incinte separate prin uşi: 
    a) epilare, tratament şi machiaj cosmetic; 
    b) pedichiură, manichiură; 
    c) coafură, manichiură; 
    d) frizerie, bărbierit, manichiură. 
(3) Dacă în cabinet se desfăşoară doar activităţi de 
coafură şi/sau frizerie, inclusiv bărbierit şi manichiură, 

Art. 1 -  Spațiile de desfășurare a activității trebuie să 
respecte prevederile art. 2 din anexa nr. 1 la ordin. 

Art. 1 Referinte direct la prevederile ordinului. 
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incinta pentru accesul, recepţia şi aşteptarea publicului 
este opţională. 
(4) Temperatura de lucru trebuie să fie confortabilă şi 
să nu se situeze sub 20° C. 

7.  Art. 3 - (1) Toate produsele cosmetice utilizate 
trebuie să respecte prevederile Legii nr. 
178/2000 privind produsele cosmetice, republicată, cu 
modificările şi completările ulterioare. 
………………. 
(3) Utilizarea unui preparat cosmetic pentru un client 
se face prin extragerea unei porţiuni din containerul 
preparatului respectiv pentru evitarea contaminării 
produsului, iar repartiţia acestuia se face folosindu-se 
una dintre următoarele metode: 
a) folosirea unei spatule curate pentru scoaterea unei 
porţiuni de substanţă din container; 
b) folosirea unui tub din metal sau plastic care poate fi 
răsturnat; 
c) folosirea porţiunilor individualizate pentru o 
singură utilizare pentru a preveni contaminarea 
materialelor în vrac. 
............. 
 

Art. 3 – (1) Toate produsele cosmetice utilizate trebuie 
să respecte Regulamentul (CE) nr. 1223/2009 al 
Parlamentului European și al Consiliului din 30 
noiembrie 2009 privind produsele cosmetice 
............................. 
(3) Utilizarea unui preparat cosmetic pentru un client se 
face prin extragerea unei porțiuni din containerul 
preparatului respectiv pentru evitarea contaminării 
produsului, iar repartiția acestuia   se face folosindu-se 
una dintre următoarele metode: 
a) folosirea unei spatule noi de unica folosinta pentru 
scoaterea unei porțiuni de substanță din container; 
b) dintr-un ambalaj tip tub din metal sau plastic care 
poate fi răsturnat; 
c) folosirea porțiunilor individualizate pentru o singură 
utilizare pentru a preveni contaminarea materialelor în 
vrac. 
d) dintr-un ambalaj prevazut cu pompa, prin utilizarea 
acesteia. 
e) in orice alt mod care nu permite contaminarea 
produsului sau in conformitatea cu prevederile 
producatorului. 
......................... 

Art. 3  
(1) În concordanță cu noile prevederi privind 

produsele cosmetice. 
 
(3) Completat cu prevederi conforme cu practica 
moderna. 

8. Art. 5  
4. Orice produs cosmetic pe bază de ceară se foloseşte 
la un singur client, cu excepţia cerii solide, care poate 
fi reutilizată doar în urma tratării în aparate speciale 
care o încălzesc la temperaturi de peste 100° C şi o 
filtrează. 

Art. 5 
4. Orice produs cosmetic pe bază de ceară se 
folosește la un singur client. 
 
 
 

Art. 5 
4. Ceara nu se mai refoloseste. 
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.............................. 
7. Aplicatoarele personale cu roller trebuie curățate și 
dezinfectate prin dezinfecție de nivel intermediar cu 
un produs biocid, conform prevederilor legale în 
vigoare, după fiecare client. 

............................ 
7. Aparatura cu lunga durata de folosinta utilizata in 
procesul epilarii care intra in contact cu pielea clientului 
trebuie curatata si dezinfectata astfel incat sa se evite 
contaminarea de la un client la alt client. 

 
7. Actualizat in conformitate cu practica 
moderna. 

9. Art. 6  
................. 
d) când nu sunt folosite, paletele pentru machiaj 
trebuie acoperite; 
....................... 

Art. 6 
................... 
d) când nu sunt folosite, paletele pentru machiaj 
trebuie protejate impotriva contaminarii accidentale; 
..................... 

-Art. 6 
d) Actualizat in conformitatea cu practica 
moderna. 

 Art. 8 - Tratamentul cosmetic al feţei se efectuează 
respectându-se următoarele: 
a) tratamentul cosmetic cuprinde următoarele etape: 
curăţarea pielii, exfolierea, aplicarea măştilor 
cosmetice, folosirea lămpii roşii dermale, aplicarea 
curentului galvanic şi electric cu înaltă frecvenţă, 
tratamentul cu abur, masajul facial, extracţia punctelor 
negre şi tratamentul cu compuşi alfa-hidroxi; 
 
 
b) aplicatoarele, periile, electrozii şi instrumentele 
refolosibile trebuie curăţate şi dezinfectate cu un 
produs biocid, conform prevederilor legale în vigoare, 
după utilizarea acestora la un singur client; 
 
c) pentru fiecare client trebuie folosit un burete sau 
aplicator de unică folosinţă; 
d) aparatul cu abur pentru tratament facial trebuie 
întreţinut în permanentă stare de curăţenie; 
e) ventuzele de sticlă trebuie curăţate şi dezinfectate 
cu produse biocide prin metoda dezinfecţiei de nivel 
scăzut, conform prevederilor legale în vigoare, după 
folosirea la un singur client; 

Art. 8 Tratamentul cosmetic al feței se efectuează 
respectându-se următoarele: 
a) tratamentul cosmetic poate cuprinde următoarele 
etape: curățarea pielii, exfolierea, extracția punctelor 
negre comedoanelor și tratamentul cu compuși alfa-
hidroxi alfa-hidroxi-acizi, masajul facial, aplicarea 
măștilor cosmetice, folosirea lămpii roșii dermale, 
aplicarea curentului galvanic și electric cu înaltă 
frecvență, aparatelor cosmetice,  deschiderea porilor cu 
abur,  precum si orice alta etapa prevazuta de 
producatorul cometicelor sau aparaturii pentru 
tratamente cosmetice profesionale. 
b) aplicatoarele, periile, electrozii, ventuze de sticla și 
orice alte instrumentele refolosibile trebuie curățate și 
dezinfectate cu un produs biocid, conform prevederilor 
legale în vigoare, după utilizarea acestora la un singur 
client; 
c) pentru fiecare client trebuie folosit un burete sau 
aplicator de unică folosință; 
d) aparatul cu abur pentru tratament facial trebuie 
întreținut în permanentă stare de curățenie; 
e) materialele utilizate pentru protecția ochilor pot fi de 
unică folosință sau reutilizabile. În cazul refolosirii 

Art, 8 
 
a-e) Actualizat in conformitatea cu practica 
moderna.  
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f) materialele utilizate pentru protecţia ochilor pot fi 
de unică folosinţă sau reutilizabile. În cazul refolosirii 
acestora, ele trebuie curăţate şi dezinfectate cu produse 
biocide prin metoda dezinfecţiei de nivel scăzut, 
conform prevederilor legale în vigoare, după folosirea 
la un singur client. 

acestora, ele trebuie curățate și dezinfectate cu produse 
biocide prin metoda dezinfecției de nivel scăzut, 
conform prevederilor din Anexa nr. 4, după folosirea la 
un singur client. 

10. Art. 10 - Tratamentul cu compuşi alfa-hidroxi se 
efectuează cu respectarea următoarelor condiţii: 
.......................... 

Art. 10 - Tratamentul cu compuși alfa-hidroxi alfa-
hidroxi-acizi, precum si al altor produse sau solutii 
cu efect puternic exfoliant se efectuează cu respectarea 
prevederilor producatorului sau importatorului. 
................................ 

Art. 10 
Actualizat in conformitate cu practica moderna. 

11. Art. 11 
 

Art. 11 
(1)  ....................... 
lit. h) Orice alta etapa prevazuta de producatorul 
cosmeticelor sau aparaturii pentru manichiura  
profesionala. 
....................... 
(2) lit. h) Orice alta etapa prevazuta de producatorul 
cosmeticelor sau aparaturii pentru manichiura  
profesionala. 
........................ 
(3) lit. h) Orice alta etapa prevazuta de producatorul 
cosmeticelor sau aparaturii pentru manichiura  
profesionala. 

Art. 11 
 
Actualizat in conformitate cu practica moderna. 
In practica producatorul sau reprezentantul 
acestuia pune la dispozitie operatorilor 
procedurile specifice realizarii operatiunilor. 

12. Art. 14  
2. Părţile din echipament care se pot contamina trebuie 
curăţate şi/sau dezinfectate zilnic, după necesitate, şi 
acoperite cu hârtie, care se va schimba periodic. 

Art. 14  
2. Părțile din echipament care se pot contamina trebuie 
curățate și/sau dezinfectate zilnic, după necesitate, și 
protejate impotriva contaminarii. 

Art. 14 
2. Actualizat in conformitate cu practica 
moderna. 

 ANEXA NR. 2   

 Art. 3 
(5) La nivelul unității trebuie să existe un registru care 
să cuprindă următoarele date: 
a) data la care s-a efectuat procedura; 

Art. 3 
(5) Se elimina. 
(6) Declarațiile pe propria răspundere trebuie păstrate 
timp de 2 ani de la data efectuării procedurii. 

Art. 3 
(5)  Articolul intra in contradictie cu legislatia 
privind protectia datelor cu caracter personal. In 
plus necesitatea stocarii acestora date nu este 
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b) date despre client: nume și număr de telefon; 
c) procedura efectuată: tatuare artistică, tatuare 
cosmetică și/sau piercing, implantare dermală; 
d) situații în care au intervenit evenimente neplăcute 
cauzate de procedură. 
(6) Registrele și declarațiile pe propria răspundere 
trebuie păstrate timp de 2 ani de la data efectuării 
procedurii. 
(7) Prelucrarea datelor cu caracter personal de către 
operator se face cu respectarea prevederilor Legii nr. 
677/2001 pentru protecția persoanelor cu privire la 
prelucrarea datelor cu caracter personal și libera 
circulație a acestora, cu modificările și completările 
ulterioare. 

(7) Prelucrarea datelor cu caracter personal de către 
operator se face cu respectarea prevederilor Legii nr. 
Legea nr. 190/2018 pentru protecția persoanelor cu 
privire la prelucrarea datelor cu caracter personal și 
libera circulație a acestora, cu modificările și 
completările ulterioare. 

justificata de scopul ordinului si anume „norme 
privind igiena in saloane”. 
(6) Actualizat in conformitate cu (5) 
(7) Actualizat in conformitate cu legislatia 
actuala privind protectia datelor cu caracter 
personal. 

 Art. 9 
Normele privind curățarea, sterilizarea și dezinfecția 
se aplică cu respectarea următoarelor condiții: 
a) pistolul utilizat în piercingul urechii trebuie curățat, 
dezinfectat și/sau sterilizat după fiecare utilizare, în 
funcție de materialul din care este confecționat 
pistolul, în conformitate cu prevederile Ordinului 
ministrului sănătății publice nr. 261/2007 , cu 
modificările și completările ulterioare; 
b) este obligatorie sterilizarea sau dezinfecția 
bijuteriilor ce urmează a fi inserate și a implanturilor 
dermale folosite în practicile de piercing, precum și a 
instrumentelor utilizate, în conformitate cu prevederile 
Ordinului ministrului sănătății publice nr. 261/2007 , 
cu modificările și completările ulterioare, în funcție de 
materialul din care este confecționat și ținând cont de 
instrucțiunile producătorilor. Bijuteriile din bioflex și 
plastic nu se refolosesc la alte persoane; 
-------- 

ART. 9 
a) pistolul utilizat în piercingul urechii trebuie curățat, 
dezinfectat și/sau sterilizat după fiecare utilizare, în 
funcție de materialul din care este confecționat pistolul, 
în conformitate cu prevederile prezentului ordin, cu 
modificările și completările ulterioare; 
b) este obligatorie sterilizarea sau dezinfecția 
bijuteriilor ce urmează a fi inserate și a implanturilor 
dermale folosite în practicile de piercing, precum și a 
instrumentelor utilizate, în conformitate cu prevederile 
prezentului ordin, cu modificările și completările 
ulterioare, în funcție de materialul din care este 
confecționat și ținând cont de instrucțiunile 
producătorilor. Bijuteriile din bioflex și plastic nu se 
refolosesc la alte persoane; 
 

ART.9 
 
a-b. Includere proceduri de curatare, dezinfectare 
si sterilizare specifice saloanelor. 
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c) perioada dintre deschiderea sterilizatorului și 
inserția bijuteriei trebuie să fie cât mai scurtă posibil: 
bijuteria, răcită în interiorul sterilizatorului închis, se 
inserează de către operator în decurs de un minut de la 
scoaterea acesteia din sterilizator; respectarea acestui 
timp de lucru minimizează riscul de apariție a 
infecțiilor; 
d) după inserție, bijuteria nu se schimbă; în cazul în 
care bijuteria este respinsă ulterior și îndepărtată, 
aceasta va fi refolosită doar în cazul în care este 
curățată și sterilizată conform metodelor prevăzute 
anterior; în cazul apariției unui efect advers datorat 
bijuteriei, aceasta nu va fi refolosită; 
e) suprafețele de lucru pătate de fluide biologice, 
sânge, secreții etc., trebuie curățate și apoi 
dezinfectate, conform prevederilor legale în vigoare, 
respectând timpii și concentrațiile recomandate de 
producător; 
f) dezinfecția mediului din camera de lucru se face, 
conform prevederilor legale în vigoare, cu respectarea 
instrucțiunilor producătorului. 

 Art. 11 
........ 
2. Pentru tratamentul de piercing și implant dermal: 
-------- 
b) instrumentele refolosibile se vor dezinfecta și 
steriliza, conform prevederilor Ordinului ministrului 
sănătății publice nr. 261/2007, cu modificările 
ulterioare. 

Art. 11 
Alin.2 
b) instrumentele refolosibile se vor dezinfecta și 
steriliza, conform prevederilor prezentului ordin, cu 
modificările ulterioare. 

Art. 11 
Alin 2 
b)  Idem Art. 9 

 Articolul 15 
Este interzisă îndepărtarea tatuajelor de către 
operatori; îndepărtarea tatuajelor se va face numai de 
către personal medical specializat, în unități medicale. 

Articolul 15 
Este permisa indepartarea tatuajelor prin metode non-
invazive. Indepărtarea prin metode invazive sau 

Art. 15 
Actualizat in conformitate cu practica moderna. 
S-au dezvoltat metode non invazive de eliminare 
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chirurgicale a tatuajelor se va face numai de către 
personal medical specializat, în unități medicale. 

a tatuajelor ce pot fi utilizate in siguranta in 
Unitati Estetice. 

 Articolul 16 
(1) Titularii cabinetelor au obligația să întocmească 
rapoarte scrise către autoritatea de sănătate publică 
județeană sau a municipiului București din raza 
teritorială în care își desfășoară activitatea. 

Articolul 16 
(1) Titularii Unitatilor Estetice  sau reprezentantii 
desemnati ai acestora au obligația să întocmească 
rapoarte scrise sau in format electronic către autoritatea 
de sănătate publică județeană sau a municipiului 
București din raza teritorială în care își desfășoară 
activitatea in situatia in care apar alergii sau infectii 
ulterior procedurii. 

Articolul 16 
(1) Actualizat pentru a defini clar cand este 
necesar sa se intocmeasca aceste rapoarte. Este 
necesar sa se puna la dispozitie de DSP 
modalitatea prin care se transmit si se 
inregistreaza acceste rapoarte. 

 Articolul 18 
(1) Operatorul care efectuează curățirea și dezinfecția 
instrumentarului refolosibil trebuie să utilizeze 
echipament de protecție: halat curat și dezinfectat, 
precum și mănuși de unică folosință. 
(2) Este interzisă efectuarea curățeniei și dezinfecției 
instrumentarului refolosibil în sala de lucru. Curățenia, 
dezinfecția și sterilizarea instrumentarului refolosibil 
se efectuează numai de către personal instruit. 

Articolul 18 
(1) Operatorul care efectuează curățirea și dezinfecția 
instrumentarului refolosibil trebuie să utilizeze 
echipament de protecție, precum și mănuși de unică 
folosință. 
(2) Curățeniei și dezinfecției instrumentarului 
refolosibil se realizeaza in zona destinata realizarii 
acestor proceduri in conformitate cu prevederile 
prezentului ordin. Curățenia, dezinfecția și sterilizarea 
instrumentarului refolosibil se efectuează numai de 
către personal instruit. 

Art. 18 
1-2. Idem Art. 9. 

ANEXA nr. 4 Anexa IV Norme si proceduri pentru curatare, dezinfectie si sterilizarea aparaturii si instrumentarului cosmetic in Unitatile  Estetice. 
Pentru stabilirea cadrului legal privind normele si procedurile pentru curatare, dezinfectie si sterilizarea aparaturii si instrumentarului cosmetic in Unitatile  Estetice, fără a se 
mai face trimitere la Ordinul ministrului sănătății nr. 961/2014, care este un act normativ emis pentru efectuarea de proceduri la nivelul unităților sanitare publice si private  
 

În prezent, unităților de înfrumusețare corporală le sunt aplicabile dispozițiile Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice 
şi private, tehnicii de lucru şi interpretare pentru testele de evaluare a eficienţei procedurii de curăţenie şi dezinfecţie, procedurilor recomandate pentru dezinfecţia 
mâinilor, în funcţie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice în funcţie de suportul care urmează să fie tratat şi a metodelor de evaluare a 
derulării şi eficienţei procesului de sterilizare, aprobate prin Ordinul ministrului sănătății nr. 961/2016.  
Zeci sau chiar sute de oameni intră și ies din saloanele de înfrumusețare în fiecare zi pentru a-și îngriji părul și pielea, ceea ce înseamnă că o curățare și depozitare 
adecvată a echipamentelor și a consumabilelor este o necesitate absolută. 
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 Siguranța tratamentelor cosmetice depinde de diverși factori, dintre care cei mai importanți includ un nivel ridicat de sterilitate a echipamentelor și 
instrumentelor. Utilizarea pupinelului – dispozitiv care permite sterilizarea instrumentelor și materialelor din orice salon de înfrumusețare la temperaturi înalte cu 
căldură uscată și care are efect oxidant asupra microbilor,  face posibilă asigurarea celui mai înalt nivel de siguranță igienică, ceea ce reprezintă un avantaj major 
versus căldura umedă din sterilizatorul autoclav care nu face decât să precipite activitatea microorganismelor și virusurilor. 
Totodată, folosirea pupinelului este mai simpla decat a autoclavului, mai sigura din punct de vedere al protectiei muncii, fiind o sterilizare cu caldura uscata, nu cu 
aburi sub presiune 

 
 
 După Anexa 3 se introduce o nouă anexă, anexa nr. 4, cu urmatorul cuprins.  
 
ANEXA NR. 4 

 

NORME TEHNICE PRIVIND CURĂȚAREA, DEZINFECȚIA ȘI STERILIZAREA ÎN UNITĂȚILE ESTETICE  

CAPITOLUL I: Definiţii  

Art. 1 În sensul prezentelor norme, termenii de mai jos au următoarele semnificaţii:  

a) curăţare - etapa preliminară obligatorie, permanentă şi sistematică în cadrul oricărei activităţi sau proceduri de îndepărtare a murdăriei 
(materie organică şi anorganică) de pe suprafeţe (inclusiv tegumente) sau obiecte, prin operaţiuni mecanice sau manuale, utilizându-se 
agenţi fizici şi/sau chimici, care se efectuează în unităţile estetice de orice tip, astfel încât activitatea estetica să se desfăşoare în condiţii 
optime de securitate;  

b) dezinfecţie - procedura de distrugere a majorităţii microorganismelor patogene sau nepatogene de pe orice suprafeţe (inclusiv tegumente), 
utilizându-se agenţi fizici şi/sau chimici; 

c) dezinfecţie de nivel înalt - procedura de dezinfecţie prin care se realizează distrugerea bacteriilor în formă vegetativă, fungilor, virusurilor, 
microbacteriilor şi a majorităţii sporilor bacterieni. Dezinfecția de nivel înalt nu poate substitui sterilizarea. 
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d) dezinfecţie de nivel intermediar (mediu) - procedura de dezinfecţie prin care se realizează distrugerea bacteriilor în formă vegetativă, a 
fungilor, a microbacteriilor şi a virusurilor, fără acţiune asupra sporilor bacterieni;  

e) dezinfecţie de nivel scăzut - procedura de dezinfecţie prin care se realizează distrugerea majorităţii bacteriilor în formă vegetativă, a unor 
fungi şi a unor virusuri, fără acţiune asupra micobacteriilor, sporilor de orice tip, virusurilor neanvelopate şi a mucegaiurilor; 

f) decontaminarea - procesul de neutralizare/îndepartare a unor substanțe periculoase sau radioactive, inclusiv a încărcăturii microbiene de 
pe un obiect, suprafață sau persoană; 

g) produsele biocide utilizate în domeniul estetic pentru dezinfecţie sunt produse care conţin substanţe active definite în Regulamentul UE 
nr. 528/2012 al Parlamentului European şi al Consiliului din 22 mai 2012 privind punerea la dispoziţie pe piaţă şi utilizarea produselor biocide 
şi plasate pe piaţă conform prevederilor art. 7 din Hotărârea Guvernului nr. 617/2014 privind stabilirea cadrului instituţional şi a unor măsuri 
pentru punerea în aplicare a Regulamentului (UE) nr. 528/2012 al Parlamentului European şi al Consiliului din 22 mai 2012 privind punerea 
la dispoziţie pe piaţă şi utilizarea produselor biocide, cu modificările şi completările ulterioare; 

h) dispozitivele medicale fac parte din clasa IIa şi IIb şi sunt plasate pe piaţă în conformitate cu Ordinul ministrului sănătăţii nr. 372/2015 
privind înregistrarea dispozitivelor medicale;  

i) dispozitivele medicale reutilizabile - se referă la toate produsele, cu excepția medicamentelor, utilizate în domeniul îngrijirii sănătății 
pentru diagnosticarea, prevenirea, monitorizarea sau îngrijirea pacienților. Numărul de reprocesări ale dispozitivului  se va face în funcție 
de indicațiile producătorului; 

j) dispozitiv de unică folosință - dispozitiv destinat unei singure utilizări  pe parcursul unei singure proceduri la un client;  

k) biofilm - un strat subţire de microorganisme, care prin secrețiile lor aderă puternic la suprafeţe organice sau anorganice şi care este foarte 
rezistent la unele substanţe biocide, necesitând o proceduri de decontaminare înainte de a fi curățat și dezinfectat;  

l) sterilizare - operaţiunea prin care se realizează o reducere logaritmică de 10-6 (1/1.000.000) a microorganismelor, inclusiv a sporilor 
bacterieni de pe obiectele contaminate;   

m) trasabilitatea - reprezintă istoricul unui proces de la inițierea până la finalizarea acestuia. Aceasta este o caracteristică de bază a sistemului 
de asigurare a calității; 
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n) standarde EN - normă/ansamblu de norme care reglementează calitatea, caracteristicile, forma etc. unui produs. Acestea sunt consemnate 
într-un document și agreate la nivel european; 

o) dezinfecție curentă - procesul ritmic de curățare si dezinfecție a tuturor spațiilor și suprafețelor din unitatea sanitară,  în timpul activităților 
zilnice; 
 

p) dezinfecția terminală - procesul de curățare și dezinfectare a unei unei încăperi/ spațiu  după externarea sau plecarea pacientului; 
 

q) termodezinfecția – dezinfecție prin căldură umedă (în funcție de timp și temperatură), care se realizează prin procesarea în mașini 
automate. 

  

Art. 2 (1) Unitățile estetice sunt obligate să prezinte un Program de curățenie și dezinfecție, care să cuprindă proceduri operaționale și activități 
de monitorizare a acestora. 
  (2) Programul include operațiunile de dezinfecție curentă, ciclică, sau periodică și terminală. 
  (3) Implementarea și monitorizarea Programului de curățenie și dezinfecție revin personalului unității estetice, care, conform legislației în 
vigoare, este responsabil cu prevenirea și limitarea infecțiilor asociate procedurilor estetice realizate. 
 
 
CAPITOLUL II: Curățenia 
 
Art. 3 (1) Curăţenia este metoda prin care se asigura îndepărtarea fizică/chimică a microorganismelor de pe suprafeţe, obiecte sau tegumente, 
odată cu îndepărtarea prafului şi a substanţelor organice. Nu înlocuieşte dezinfecția. 

        (2) Suprafeţele şi obiectele pe care se evidenţiază macroscopic sau microscopic materii organice ori anorganice se definesc ca 
suprafeţe/obiecte murdare.  

Art. 4 (1) Curăţarea se realizează cu detergenţi, produse de întreţinere și curăţare. 
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       (2) Mopurile plate și lavetele lavabile trebuie să reziste spălării și termodezinfecției (la temperatură înaltă, de peste 60˚ C) în mașini de 
spălat.   

      (3) Mopurile plate și lavetele pot fi de unică utilizare sau reutilizabile (care să suporte următoarele etape: curăţare, dezinfecţie, uscare, 
impregnare cu soluţia de detergent /dezinfectant înainte de utilizare). 

      (5) Mopurile și lavetele folosite se curăță și dezinfectează în mașinile de spălat din spălătoria unitatii estetice sau din spațiile special 
amenajate. 

Art. 5 În utilizarea produselor folosite în activitatea de curăţare se respectă următoarele reguli fundamentale:  

a) respectarea tuturor recomandărilor producătorului;  
b) respectarea normelor generale de protecţie a muncii, conform prevederilor legale în vigoare;  
c) se interzice amestecul produselor cu exceptia produselor unde producatorul recomanda acest lucru. 
d) se interzice păstrarea produselor de curăţare în ambalaje alimentare;  

Art. 6  (1) Pentru depozitarea produselor şi a ustensilelor aflate în stoc, necesare efectuării curăţeniei în unitatea estetica, se organizează un spaţiu 
destinat. 

            (2) Spaţiul prevăzut la alin. (1) trebuie să îndeplinească următoarele condiţii:  

(a) să asigure menţinerea calităţii iniţiale a produselor pe durata depozitării; 
(b) gradul de umiditate să fie in conformitate cu prevederile producatorului pentru păstrarea calităţii produselor.  

 
Art. 7 (1)   Întreţinerea ustensilelor folosite (cărucioare pentru curățenie, găleți, talpă mop, perii etc.) pentru efectuarea curăţeniei se face după 
fiecare operaţiune de curăţare, precum şi la sfârşitul zilei de lucru.  

(2) Ustensilele utilizate se spală, se curăţă, se dezinfectează şi se usucă respectându-se procedurile operaționale de curățenie și 
dezinfecție; 

(3) Personalul care execută operaţiunile de curăţare şi dezinfecţie a ustensilelor folosite pentru curățenie trebuie să poarte echipament 
de protecție conform precauțiunilor standard.  
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CAPITOLUL III: Dezinfecţia  

Art. 8 (1) În orice activitate de dezinfecţie se aplică măsurile de protecţie a muncii, conform prevederilor legislaţiei în vigoare, pentru a preveni 
accidentele şi intoxicaţiile.  
 (2) Modalitățile de dezinfecție sunt: 
 

a) dezinfecţia prin căldură uscată; 
b) dezinfecţia prin căldură umedă (termodezinfecția) se realizează prin procesarea în mașini de spălat automate; 
c) dezinfecția cu abur uscat supraîncălzit pentru suprafețe se efectuează cu aparatură specifică, marcată CE, respectând 

indicațiile producătorului; 
d) dezinfecţia cu raze ultraviolete este indicată în dezinfecţia instrumentarului, suprafeţelor netede şi a aerului in spaţii închise 

și se utilizează în  completarea măsurilor de curăţare şi dezinfecţie chimică: 
I. Aparatele de dezinfecţie cu raze ultraviolete, sunt însoţite de documentaţia tehnică, ce cuprinde toate datele privind 

caracteristicile şi modul de utilizare şi de întreţinere al aparatelor, pentru a asigura o acţiune eficace şi lipsită de nocivitate; 
II. Este obligatorie verificarea periodica cel putin odata pe an a aparaturii pentru dezinfectie cu raze ultraviolete pentru 

asigurarea conformitatii acestora. 

e) dezinfecţia prin mijloace chimice se realizează prin utilizarea produselor de dezinfecție  avizate ca biocide, sau notificate ca 
dispozitive medicale clasa IIa și Ilb, conform prevederilor legale în vigoare și care se aplică pe suprafețe, obiecte, care necesită dezinfecție, 
aparatură estetica, dispozitive medicale. 

Art. 9 Produsele biocide încadrate, conform prevederilor legale în vigoare, în tipul 2 de produs sunt utilizate pentru:  

(a) dezinfecţia suprafeţelor;  
(b) dezinfecţia aparaturii estetice care nu pot fi imersata; 
(c) dezinfectia instrumentarului; 
(d) dezinfectia suprafețelor prin nebulizare; 
(e) dezinfecția dispozitivelor medicale; 
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(f) dezinfecţia lenjeriei/materialului moale.  

Art. 10 În funcție de nivelul de risc, se aplică următoarele tipuri de dezinfecţie:  
 
a) dezinfecţie de nivel înalt;  
b) dezinfecţie de nivel intermediar;  
c) dezinfecţie de nivel scăzut. 

Art. 11 Alegerea tipului de dezinfecţie/sterilizare se realizează în funcție de nivelul de risc (noncritic, semicritic și critic).  

Art. 12  Instrumentarul, dispozitivele şi echipamentele sunt clasificate după cum urmează:  

a) critice - cele care penetrează ţesuturile. Exemplu: instrumentarul pentru manichiura si pedichiura (forfecute, clesti etc), 
instrumentar cosmetic folosi pentru tratarea in profunzime a tesutului epidermic (instrumente pentru extractia comedoamelor sau a punctelor 
negre, etc), instrumentar folosit pentru tatuaj permanent sau semipermanent sau pentru piercing. Aceste dispozitive trebuie sterilizate 
(exceptie face cazul in care instrumentarul este steril si de unica folosinta in conformitate cu prevederile producatorului);  

b) semicritice - care vin în contact cu mucoase intacte şi nu penetrează bariera tegumentară. Acestea ar trebui să beneficieze 
cel puțin de dezinfecţie de nivel înalt și cu respectarea recomandărilor producătorului. Exemplu: instrumentar estetic sau pentru tatuaj 
permanent sau semipermanet care intra in contact cu mucoasele, lame pentru barbierit, etc;  

c) noncritice - care nu vin frecvent în contact cu pacientul sau care vin în contact numai cu pielea intactă a acestuia. Aceste 
dispozitive trebuie să fie curăţate şi trebuie aplicată cel puțin o dezinfecţie de nivel scazut. Exemplu: foarfeci, perii, piepteni, bigudiuri si alte 
instrumente folosite in coafura care intra in contact cu pielea sau parul clientului,  pensule si alte instrumente folosite la machiaj, dispensere 
pentru ceara de unica folosinta, etc.  

Art. 13 În funcție de evaluarea riscului infecțios, instrumentarul, dispozitivele și echipamentele din categoriile noncritice și semicritice pot fi supuse 
dezinfecției de nivel înalt și/sau sterilizării. Exemplu: foarfecile pentru tuns daca din greseala au intepat pielea clientului si aceasta a sangerat, 
instrumetar cosmetic daca un client este purtator a unei boli de piele transmisibila, etc. 

Art.14 Dezinfecția instrumentarului, dispozitivelor și echipamentelor se realizează numai după curățare și este urmată, după caz, de clătire 
(procesare manuală). 
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Art.15 (1) Pentru dezinfecția suprafețelor se va calcula un scor total de risc în funcție de următoarele criterii: 

a) probabilitatea contaminării cu agenți patogeni: 
i) mare (scor 3); 
ii) medie (scor 2); 
iii) mică (scor 1); 

b) frecvența atingerii: 
i) mică (scor 1); 
ii) mare (scor 3); 

c) susceptibilitatea clientilor de a fi purtatorii unor agenti patogeni cu risc de transmitere: 
i) scăzută (scor 0); 
ii) crescută (scor 1) 

(2) Riscul se consideră:  
a) mare (scor 7), care necesită dezinfecție de nivel înalt după fiecare procedură estetica, client sau minim de 2 ori pe zi și ori de 

câte ori este nevoie; 
b) mediu (scor 4-6), care necesită cel puțin dezinfecție de nivel mediu cel puțin 1 dată pe zi și ori de câte ori este nevoie; 
c) scăzut (scor 2-3), care necesită cel puțin curățenie cu o frecvență stabilită în procedura de curățenie și ori de câte ori este 

nevoie. 
(3) În fiecare unitate estetica trebuie să existe proceduri care să descrie metoda de curățenie și dezinfecție, precum și frecvența de aplicare 

pentru dispozitivele estetice/instrumentar, dispozitivele medicale și suprafețe. 
 

Art. 16 (1) Metodele de aplicare a dezinfectanților pe suprafețe, respectiv dispozitivele medicale sunt următoarele: 
(a) ștergerea; 
(b) pulverizarea; 
(c) imersia; 
(d) nebulizarea; 

(2) Metoda de elecție pentru dezinfecția curentă și pentru cea terminală a suprafețelor este aplicarea dezinfectantului prin ștergere. 
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(3) Aplicarea dezinfectanților se face în funcție de categoria de risc în care se încadrează și în concordanță cu recomandările 
producătorului. 

Art. 17 Dezinfecția curentă  și/sau terminală, efectuată cu dezinfectanți de nivel înalt este obligatorie în următoarele spații/zone/sectoare ale 
unităților estetice: 

(a) în situațiile de risc epidemiologioc; 

Art. 18 Criteriile de alegere corectă a dezinfectantelor sunt următoarele:  

a) spectrul de activitate adaptat obiectivelor fixate;  
b) timpul de acţiune;  
c) să aibă remanenţă cât mai mare pe suprafeţe;  
d) să fie compatibile cu materialele pe care se vor utiliza;  
e) gradul de periculozitate (foarte toxic, toxic, nociv, coroziv, iritant, oxidant, foarte inflamabil şi inflamabil) pentru personal şi clienti;  
f) să fie uşor de utilizat;  
g) să fie stabile în timp; 
h) natura suportului care urmează să fie tratat;  
i) riscul de a fi inactivat de diferite substanţe sau condiţii de mediu, aşa cum este prevăzut în fişa tehnică produsului;  
j) să fie biodegradabile în acord cu cerinţele de mediu.  

Art. 19 (1) Reguli generale de practică ale dezinfecţiei:  
(a) dezinfecţia completează curăţarea, dar nu o suplineşte şi nu poate înlocui sterilizarea; 
(b) pentru dezinfecţia în focar se utilizează dezinfectante cu acţiune documentată asupra agentului patogen incriminat sau presupus;  
(c) utilizarea dezinfectantelor se face respectându-se normele de protecţie a muncii, care să prevină accidentele şi intoxicaţiile;  
(d) personalul care utilizează în mod curent dezinfectantele trebuie sa cunoasca noile proceduri sau noile produse dezinfectante;  
(e) în fiecare încăpere în care se efectuează operaţiuni de curăţare şi dezinfecţie trebuie să un grafic zilnic orar.  

(2) La prepararea şi utilizarea soluţiilor dezinfectante sunt necesare: 
(a) cunoaşterea  și respectarea exactă a concentraţiei de lucru în funcţie de suportul supus dezinfecţiei;  
(b) folosirea de recipiente curate;  
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(c) utilizarea soluţiilor de lucru în cadrul perioadei de stabilitate şi eficacitate, conform unei corecte practici medicale, pentru a se evita 
contaminarea şi degradarea sau inactivarea lor; 

(d) este obligatoriu respectarea timpului de contact specificat în avizul produsului.  
(e) este interzisă amestecarea diferitelor tipuri de dezinfectanți daca acest lucru nu este prevazut expres de catre producator. 

 
Art. 20  În cazul dezinfecției de tip înalt pentru instrumentarul, dispozitivele și echipamentele care nu suportă sterilizarea, se vor respecta 
următoarele etape în procesarea manuală:  

a) curățare cu detergent enzimatic ; 
b) curăţare prin acțiune mecanică; 
c) clătire cu apă filtrată; 
d) dezinfecţie de tip înalt, prin imersie; 
e) clătire cu apă filtrată;  
f) uscare . 

Art. 21 (1) Soluţia chimică utilizată pentru dezinfecţia de nivel înalt se va folosi maximum  24  de ore sau 30 de cicluri, cu condiţia menţinerii în 
cuve cu capac și a păstrării proprietăților fizice (absența flocoanelor, a depunerilor, a încărcăturii), calitatea soluției preparate și utilizate se va 
controla cu indicatori chimici (ex: teste specifice); 

(2) Se va menționa pe capacul cuvei cu dezinfectant denumirea soluției de lucru, data și ora preparării soluției. 
 

 

CAPITOLUL IV: Sterilizarea  

Art. 24 Sterilizarea face parte din categoria procedurilor speciale ale cărei rezultate depind de buna funcţionare a aparaturii utilizate, a păstrării 
corespunzătoare a materialelor sterilizate și a aplicării corecte a procedurilor de sterilizare.  

Art. 25 Sunt obligatorii controlul operaţiunilor, respectarea procedurilor, precum şi asigurarea cerinţelor specificate și a standardelor specifice.  

Art. 26 Unităţile estetice trebuie să garanteze acelaşi nivel de siguranţă a clientilor, atât în cazul utilizării de dispozitive medicale achiziţionate de 
pe piaţă, cât şi al utilizării celor sterilizate în unitatea estetica.  
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Art. 27 Este interzisă reprocesarea, în vederea reutilizării, a dispozitivelor şi materialelor de unică folosinţă.  

Art. 28 Serviciul de sterilizare din unităţile estetice de orice tip trebuie să fie amenajat într-un spaţiu special destinat. 

Art. 29 Organizarea activităţilor propriu-zise de sterilizare, precum şi a activităţilor conexe, respectiv curăţarea, dezinfecţia şi împachetarea, 
stocarea şi livrarea, va ţine cont de necesitatea respectării circuitelor funcţionale. Este interzisă realizarea acestor activităţi (decontaminare, 
ambalare și sterilizare) în alte spaţii decât cele desemnate.  

Art. 30 Organizarea activităţii serviciilor de sterilizare cuprinde:  

a) asigurarea spaţiilor derulării activităţii, în conformitate cu legislaţia în vigoare; 
b) circuitele funcţionale, recipientele şi mijloacele de transport; 
c) asigurarea condiţiilor de calitate a mediului în care se desfăşoară procesul de sterilizare; 
d) verificarea stării de funcţionare a aparaturii; 
e) sistemul de control al procesului; 
f) tratarea neconformităţilor procesului de sterilizare; 
g) instruirea personalului; 

 

Art. 31 Circuitele se stabilesc astfel încât să asigure securitatea personalului, a mediului şi integritatea dispozitivelor pentru sterilizare. 

Art. 32 Dispozitivele reutilizabile care urmează procesul de sterilizare trebuie să respecte următorul ciclu: curățare, dezinfecție, inspecție, 
împachetare/ambalare,  sterilizare, depozitare, utilizare. Toate aceste etape sunt obligatorii.  

Art. 33 Toate dispozitivele şi materialele care urmează a fi sterilizate trebuie curăţate şi dezinfectate chimic sau termic, înainte de a fi supuse unui 
proces standardizat de sterilizare.   

Art. 34 Curățarea se realizează manual sau printr-un proces automat validat. În cazul curățării manuale sunt necesare proceduri standard de 
operare, care să reglementeze foarte clar acest proces.  
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Art. 35 Mașina cu ultrasunete efectuează doar o curățarea preliminară ce trebuie urmată de curățarea mecanică și dezinfecție. 

Art. 38 Toate dispozitivele care au trecut prin procesul de curăţare-dezinfecție, înaintea ambalării pentru sterilizare, trebuie supuse inspecției 
vizuale pentru validarea condiției igienico-tehnice a acestora.   

Art. 39 Pentru împachetare/ambalare, dispozitivele trebuie să fie curate și uscate .  

Art. 40  Dispozitivele trebuie sa fie împachetate într-un mod care să reducă la minim riscul de contaminare în timpul deschiderii și îndepărtării 
conținutului. 

Art. 41 Materialele pentru ambalare/împachetare pot fi: hârtie de împachetat, pungă sudată, hârtie/film transparent, pungă de hârtie și container 
reutilizabil rigid cu filtru. 

Art. 42 Se interzice folosirea recipientelor din metal cu colier,  a căror orificii sunt deschise și închise manual, deoarece acestea nu garantează 
sterilitatea conținutului. 

Art. 44 (1) În unităţile estetice, sterilizarea se realizează prin metode fizice (temperatura uscata, abur sub presiune), precum şi prin metoda 
combinată fizico-chimică.  

(2) Sterilizarea la temperatură uscată (etuvă/pupinel) este metoda de electie. 
 

Art. 46 Metoda combinată fizico-chimică se utilizează în cazul sterilizarii dispozitivelor sensibile la căldură înaltă, prin acțiunea peroxidul de 
hidrogen ca agent de sterilizare.  

Art. 47 Sterilizarea se realizează numai cu aparate certificate. 

Art. 48 Presiunea, temperatura şi timpul de sterilizare reprezintă valori de siguranţă pentru eficacitatea sterilizării în funcţie de aparat.  

Art. 49 Trebuie respectate instrucţiunile de utilizare din cartea tehnică a aparatului cu privire la temperatura, presiunea şi timpul de sterilizare 
recomandate de producător, în funcţie de tipurile de materiale de sterilizat ambalate.  
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Art. 50 Sterilizarea necesită contactul direct al unui element cu agentul de sterilizare pentru o anumită perioadă de timp, la o temperatură și 
presiune dorită. Urmare a acestui fapt, trebuie evitată supraîncărcarea sterilizatorului, pentru a permite accesul agentului de sterilizare la toate 
elementele încărcăturii. 

Art. 51 Depozitul de sterile din sterilizare trebuie să fie o zonă restricționată, ferită de insecte și de acțiunea directă a razelor solare cu o temperatura 
si umiditate adecvata. Zona de depozitare trebuie să fie dedicată acestui scop și să nu fie folosită pentru alte activităţi. 

Art. 52 (1) Pachetele sterile trebuie manipulate cât mai puțin posibil, fiind necesară o procedură pentru verificarea datei de expirare a truselor 
sterile și de aplicare a regulii ”primul intrat - primul ieșit”, astfel încât stocul să fie rulat în mod adecvat. 

(2) În cazul în care ambalajul truselor este deteriorat, acestea nu vor fi utilizate și vor relua procesul de decontaminare: curățare, 
dezinfecție, împachetare și sterilizare.  

Art. 55 (1) Personalul responsabil cu sterilizarea va fi instruit in acest sens. 

Art. 56  Instrucţiunile de utilizare pentru fiecare sterilizator se vor afişa la loc vizibil.  

Art. 57 Controlul sterilizării se efectuează în conformitate cu Anexa nr. 4.  

Art.58 Tipurile de indicatori utilizați sunt: 

(1) indicatori fizici (presiune, timp, temperatură) cuprinși în diagrama sterilizatorului. 
(2) indicatori chimici (ISO 11140):  

a) indicatori de clasa 1 (externi) – indică expunerea la procesul de sterilizare și fac diferența între materialele procesate și cele 
neprocesate. 

b) Indicatori de clasa 2 – pentru penetrarea aburului testul Bowie-Dick, respectiv testul Helix pentru dispozitivele cu lumen. 
c) indicatori de clasa 5 (integratori) – care testează toți parametrii ciclului de sterilizare (presiune, timp, temperatură), indicatori 

interni care se utilizează pentru fiecare ambalaj/container supus sterilizării 
(3)  indicatori biologici (ISO 11138-1-8). 
(4) Alti indicatori certificati in acest sens. 
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Art. 59  
(2) Durata menţinerii sterilităţii materialelor ambalate în hârtie și pungi hârtie-plastic sudate este de două luni de la sterilizare, cu condiţia 

menţinerii integrităţii ambalajului, cu excepţia celor pentru care producătorul specifică o altă perioadă de valabilitate și cu obligația menţinerii 
condiţiilor specificate de acesta.  

(3) După deschidere, trusa se poate folosi doar o singură dată și pentru un singur client. Se interzice păstrarea truselor sterile deschise, 
precum și folosirea instrumentelor din aceeași trusă la mai mulți clienti. 

Art. 60 Întreţinerea (mentenanţa) sterilizatoarelor in vederea verificarii funcţionării acestora se efectuează de către un tehnician autorizat de catre 
importator, distribuitor sau producator, conform intervalului de timp recomandat de producător, dar cel puţin o dată pe an.  

Art. 61 Orice defecţiune apărută la sterilizator necesită intervenţia tehnicianului autorizat.  

Art. 62 După intervenţia pe aparat in functie de tipul acestuia se efectuează unul dintre urmatoarele teste: 

a) verificarea parametrilor aparatului, urmărind înregistrările de temperatură şi presiune (pe panoul frontal sau diagramă); 
b) testul Bowie & Dick pentru verificarea calităţii penetrării aburului; 
c) testul vacuum. 

d) Orice alt test recomandat de producator 

Art. 63 Amplasarea, dotarea, exploatarea, întreţinerea, verificarea şi repararea aparatelor , utilajelor şi instalaţiilor de sterilizare se fac conform 
prevederilor legale în vigoare 

Art. 64 Se vor elabora şi afişa instrucţiuni tehnice specifice privind exploatarea aparatelor , precum şi măsurile ce trebuie luate în caz de avarii, 
întreruperi sau dereglări la fiecare loc de muncă.  

Art. 65 Se notează pe fiecare ambalaj data, ora sterilizării, numărul ciclului de sterilizare și inițialele persoanei care a efectuat sterilizarea, se pot 
folosi etichete aplicate cu ajutorul unui marcator pentru a evita perforarea manuală cu ajutorul instrumentelor de scris. 

Art. 66  Sterilizarea prin metode fizice şi fizico-chimice se înregistrează în Registrul de evidenţă a sterilizării, care conţine: 
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a) data şi numărul aparatului, conţinutul şi numărul obiectelor din şarjă; 
b) numărul şarjei; 
c) temperatura şi, după caz, presiunea la care s-a efectuat sterilizarea; 
d) ora de începere şi de încheiere a ciclului (durata); 
e) rezultatele indicatorilor fizico-chimici şi rezultatul testelor biologice; 
f) semnătura persoanei responsabile cu sterilizarea şi care eliberează materialul steril.  

Art. 68 (1) Sterilizarea cu oxid de etilenă nu trebuie să reprezinte o metodă uzuală de sterilizare având în vedere riscul toxic pentru personalul 
staţiei de sterilizare, pentru cei care manipulează sau pentru clientii la care se utilizează obiectele sterilizate prin această metodă, motiv pentru 
care aceasta trebuie utilizată în cazuri excepţionale, când nu există alte mijloace de sterilizare.  

(2) Este interzisă sterilizarea cu oxid de etilenă a materialului a cărui compoziţie nu este cunoscută.  
(3) Este interzis a se fuma în încăperile unde se utilizează oxidul de etilenă; aceste încăperi trebuie ventilate în permanenţă direct cu aer 

proaspăt (din exterior).  

 

Capitolul V - Procedurile recomandate pentru dezinfecția mâinilor, în funcție de nivelul de risc  

Art. 69 Produsele biocide încadrate în tipul 1 de produs sunt utilizate pentru:  
(1) dezinfecţia igienică și chirurgicală a mâinilor prin spălare;  
(2) dezinfecţia igienică și chirurgicală a mâinilor prin frecare. 

 
Art. 70 Criteriile de utilizare şi păstrare corectă a antisepticelor sunt următoarele: 

a) un produs se utilizează numai în scopul pentru care a fost avizat;  
b) se respectă întocmai indicaţiile de utilizare din avizul respectiv eticheta produsului;  
c) pe flacon se notează data şi ora deschiderii; 
d) la fiecare utilizare, flaconul trebuie deschis şi închis corect; 
e) flaconul se manipulează cu atenţie; în cazul flacoanelor cu soluție antiseptică este interzisă atingerea gurii flaconului, pentru a se evita 

contaminarea;  



29 

 

f) este interzisă transvazarea în alt flacon;  
g) este interzisă recondiţionarea flaconului; 
h) este interzisă completarea unui flacon pe jumătate golit în alt flacon;  
i) este interzisă amestecarea, precum şi utilizarea succesivă a două produse diferite; 
j) sunt de preferat produsele condiţionate în flacoane cu cantitate mică;  
k) flacoanele trebuie păstrate la adăpost de lumină şi departe de surse de căldură.  

Art. 71 Procedurile pentru igiena si dezinfectia mâinilor sunt:  
(a) Spălare simplă cu apă și săpun; 
(b) Dezinfecție igienică prin spălare cu săpun dezinfectant; 
(c) Dezinfecție igienică prin frecare cu soluție hidro-alcoolică ; 
(d) Dezinfecție chirurgicală prin spălare cu apă și săpun chirurgical ; 
(e) Dezinfecție chirurgicală prin frecare cu soluție hidroalcoolică. 
 

Art. 72 Indicațiile procedurilor aplicate în funcție de nivelul de risc sunt următoarele: 

Nivelul de risc Proceduri aplicate Indicații 

Minim Spălare simplă cu apă și 
săpun. 

- Când mâinile sunt vizibil murdare; 
- La începutul și sfârșitul 

programului de lucru; 
- După utilizarea grupului sanitar; 
- În caz de contact cu produse 

biologice; 

Intermediar Dezinfecție igienică prin 
frecare cu soluție 
hidroalcoolică  

- Înainte de contactul cu clientul ; 
- Înainte de proceduri aseptice; 
- Înainte și după utilizarea 

mănușilor, în caz de contact cu 
lichide biologice; 
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(metoda de elecție) SAU 

Dezinfecție igienică prin 
spălare cu apă și săpun. 

- După contactul cu clientul ; 

Înalt  Dezinfecția chirurgicală a 
mâinilor prin frecare cu soluții 
hidroalcoolice* . 

*aplicarea alcoolului se va face 
pe mâna uscată. 

SAU 

Dezinfecția chirurgicală a 
mâinilor prin spălare cu apă și 
săpun chirurgical (pe bază de 
povidoniodine sau 
clorhexidină), urmată de clătire 
cu apă filtrată și ștergere cu 
prosop steril. 

- Înaintea tuturor manevrelor care 
necesită o asepsie de tip 
chirugical (minim-invazive); 

Volumul de dezinfectant utilizat va fi conform recomandărilor producătorului. 
Se vor folosi doar produse avizate pentru dezinfecția chirurgicală a mâinilor. 

 

 


